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AIDE FAMILIAL(E)

3ème Degré Professionnel 

Viens nous 
rejoindre 
au CESU 
et deviens 
aide-familial(e) 
en 2 ans !



Tu aimes rendre service 
et aider les personnes au quotidien ?

Tu apprécies le contact humain ?

Tu souhaites réaliser des tâches variées 
et différentes chaque jour ?

Tu fais preuve d’autonomie 
et tu sais organiser ton travail ?

Tu souhaites entrer rapidement 
dans la vie professionnelle ?

AIDE FAMILIAL(E)
Deviens



Les cours et stages s’effectuent en semaine 
durant l’année scolaire, en journée.

La formation comprend une formation 
générale commune (16h) et une formation 
pratique et théorique spécifique au métier 
(20h). 

480 périodes de stage sont prestées durant 
les 2 années, dans les services d’aide à 
domicile, dans les maisons de repos et de 
soins et auprès des enfants différents.

Au terme de la formation, tu recevras ton 
certificat d’études de 6ème Professionnelle 
(CE6P) et ton certificat de qualification 
(CQ6), documents qui te permettront :

- 	de travailler comme aide-familial(e) 	
	 dans un service d’aide aux familles et 	
	 personnes âgées.

- 	d’entamer une 7ème année
	 pour te former comme aide-soignant(e) 	
	 (en 1 an).

-	 d’entamer des études d’infirmier(-ère) 	
	 hospitalier(e) (en 3ans ½).



Conditions d’admission

Pour entrer en 5ème, il faut avoir réussi 
une 4ème de l’enseignement général, 
technique de transition ou de qualification, 
ou professionnel.  
Les étudiants qui ont déjà un CESS ou un 
BAC et souhaitent devenir aide familial(e)  
peuvent commencer en 5ème et sont 
dispensés des cours de la formation 
commune.  
La 6ème est aussi accessible aux élèves 
français qui ont obtenu le BEP carrière 
sanitaire et sociale.

Envie d’en 
savoir plus ?
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